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Pour les personnes en
situation de handicap, nous
contacter pour [I'adaptation
des conditions du stage.

PROGRAMME DE FORMATION G.0.S « GESTES OQUI SAUVENT »

LA CHAINE DES SECOURS

LA PROTECTION

L’ALERTE AUX SECOURS

LES HEMORRAGIES

PLAIES : POSITIONS D’ATTENTE
L’ARRET CARDIAQUE

LA PERTE DE CONNAISSANCE
SURVEILLANCE

Application du programme selon le Guide National de Référence, approuvé par
I’Observatoire National du Secourisme

PUBLIC VISE
Tout public

LES PREREQUIS
Aucun

LES MOYENS PEDAGOGIQUES
Vidéo projecteur, mannequins nourrisson, enfant, adulte, défibrillateur automatique ou semi
automatique, matériel de simulation, référentiel national.

LES MODALITES DE SUIVI DE L’EXECUTION
Echange avec les participants, exercice pratique, feuilles d’émargement, certificat de
réalisation

L’ENCADREMENT
Par un Formateur de Secourisme a jour de formation continue

DUREE
3H heures env.
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VALIDATION Pour les personnes en
situation de handicap, nous

. . contacter pour ['adaptation
Attestation de formation des conditions du stage.

Formation réalisée par Secouristes Fran¢ais Croix Blanche Haguenau agréé Sécurité Civile
par le Ministére de I'Intérieur.



